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Vous sentez l’odeur de l’hiver qui arrive à grands pas ? 
Les polaires, les bonnets et les bottes commencent déjà à 
vous faire de l’œil ? Haut les cœurs ! On vous a concocté 
un 10h27 chaleureux pour vous embarquer dans la saison 
froide avec légèreté et bonne humeur !

Au programme de ce numéro, vous trouverez entre 
autres : une revue média pour prendre soin de vous, des 
conseils pour préserver vos yeux des écrans, des idées 
super sympas pour ambiancer vos collègues avant les fêtes 
de Noël et cerise sur la bûche, on vous a même concocté 
une chasse aux sapins en page 18 !

Prenez soin de vous, on se revoit au printemps :)
Bonne lecture
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Les vœux sont un 

incontournable de la relation 

client. Mais il faut l’avouer : ce 

n’est pas toujours facile de se 

renouveler ! Vous n’avez pas 

d’inspiration ? Pas le temps d’en 

chercher ? Voici quelques idées. 

CARTE DE VŒUX  
comment marquer  

le coup ?

PRÉPARER UNE VIDÉO « FAIT MAISON »  

Une story qui filme vos équipes avec des pulls 
de Noël, une vidéo de votre dirigeant(e) si 
sa personnalité s’y prête, une présentation 
animée avec les moments clés de l’année... La 
production de vidéo n’est pas réservée à Steven 
Spielberg. Attention à la durée : exit le long 
métrage, on vise entre 30 secondes et une 
minute maximum.

ENVOYER UNE CARTE DE VŒUX 

PAPIER 

Un peu vintage certes, mais ça fait toujours 
plaisir ! Si vous avez un nombre de clients 
raisonnable, vous pouvez rédiger ces cartes à 
la main en mettant un message personnalisé 
pour chacun. Vous taperez dans le mille à 
coup sûr !

MISER SUR L’AUDIO  

Un vocal sur une messagerie instantanée, un 
appel ou un message sur le répondeur, ou 
encore un podcast pour les plus inspirés… 
L’audio c’est LE média de l’intime par 
excellence. La voix crée d’emblée un sentiment 
de proximité. À essayer !

OFFRIR UN CADEAU  

Ici tout dépend de votre budget évidemment. 
La bouteille de champagne ou la boite de 
chocolats font toujours mouche, mais elles ne 
font pas long feu. Pour conserver l’attention 
de vos clients plus longtemps, pourquoi ne 
pas offrir un objet utile et personnalisé au 
logo de votre société ? Mug, agenda, tote-bag, 
bouteille isotherme… Ça fait toujours plaisir 
et ça crée du lien (voir article p.14). 

On en parle !

Résolution n°1 : manger mieux 

Fringales ? Accro au sucre ? Votre glycémie joue sûrement aux 
montagnes russes. Prenez le problème à bras-le-corps avec Jessie 
Inchauspé. Recettes, carnet de notes, témoignages et conseils… 
Après son best-seller sur le rôle du glucose dans l’organisme, 
l’experte présente ici son programme de quatre semaines et en 
quatre étapes pour lisser votre glycémie, de façon ludique et sans 
se priver. Un livre… à dévorer !

Résolution n°2 : stresser moins  

Calm c’est l’appli n° 1 pour dormir et méditer. Méditations de 3 
à 25 minutes, histoires pour dormir racontées par des célébrités, 
musiques apaisantes, paysages sonores, vidéos d’étirements, 
exercices de respiration… De quoi vous accorder une véritable 
pause mentale et physique !
Recommandée par de nombreux psychologues et plébiscitée par 
100 millions d’utilisateur, Calm sera votre meilleure alliée avant, 
pendant et après les fêtes. Et toute l’année, en fait ! 

Résolution n°3 : agir pour la planète

Vous avez envie de faire un geste pour l’environnement mais vous 
ne savez pas par où commencer ? Écoutez le podcast « Demain et 
durable ». Antoine Grego, écolo imparfait (c’est comme ça qu’il se 
définit), y rencontre anthropologues, chercheurs, entrepreneurs, 
scientifiques. Qu’est-ce qui a le plus d’impact : le numérique, le 
véhicule électrique ou les banques ? Comment limiter notre 
consommation plastique ? Faut-il vraiment devenir végétarien ? 
Pourquoi protéger les baleines ? Autant de questions auxquelles il 
répond avec passion et expertise. 

La revue medias
EN 3 BONNES RÉSOLUTIONS

La nouvelle année est souvent l’occasion de repartir sur de bonnes 

bases. Voici de quoi vous inspirer et vous y aider.



L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE 
AU CŒUR DES RÉUNIONS 
avec MeetUp 2

UN SYSTÈME TOUT-EN-UN PARFAIT  
POUR LES RÉUNIONS HYBRIDES
Avec le télétravail, les réunions avec des 
participants à distance et des participants sur 
site sont souvent un challenge pour l’efficacité. 
Image floue ou mal cadrée, résonnance 
dans le micro, bruits parasites… Ces petites 
galères mises bout-à-bout font perdre un 
temps fou. Conscient de l’enjeu pour tous 
les professionnels, Logitech a développé une 
toute nouvelle solution de visioconférence 
utilisant l’intelligence artificielle : MeetUp 2. 
Ce système tout-en-un a été conçu 
spécialement pour les salles de réunion de 
petite et moyenne taille. Son design compact 
et élégant s’intègre facilement dans tous les 
environnements de travail, et vous promet 
surtout une expérience immersive et très 
intuitive.

UN DÉMARRAGE SIMPLE, SANS PERTE  
DE TEMPS 
Compatible avec vos plateformes vidéo 
préférées comme Teams, Zoom ou encore 
Google Meet, MeetUp 2 peut être utilisée au 
choix avec l’ordinateur de votre salle de réunion 
ou sur le vôtre. Et grâce au câble USB actif 
(en option), pas besoin d’ajouter un pilote, un 
dongle ou un câble supplémentaire : MeetUp 
2 rassemble tous vos périphériques. Pratique !

UNE CAMÉRA HD QUI VOUS SUIT À LA TRACE 
Finis les plans de caméra hasardeux ! 
MeetUp 2 permet de détecter et de recadrer 
automatiquement les participants, même 
en mouvement. Trois types de suivi caméra 
sont possibles : une vue de groupe, une vue 
focalisée sur la personne en train de parler, 
ou un affichage sous forme de vignettage. Un 
véritable atout pour les télétravailleurs qui 
peuvent parfois se sentir exclus des interactions 
en salle de réunion.

DES VOIX NETTES ET INTELLIGIBLES
Tout comme la caméra s’adapte aux participants, 
MeetUp 2 ajuste le son en fonction des voix et 
de la salle. Résonnance, bruit de ventilateur ou 
de clavier… Les 6 micros intégrés suppriment 
les bruits de fond et assurent ainsi une 
communication claire. Résultat : plus de 
distractions sonores gênantes, vous restez 
concentré sur ce qui compte vraiment. 
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Des visioconférences plus dynamiques, plus efficaces et sans prise de tête,  

ça vous dit ? Avec MeetUp 2, la nouvelle pépite signée Logitech,  

c’est désormais possible. Coup d’œil.
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Innovation Innovation

MeetUp 2 de Logitech 

disponible sur Bruneau.fr  999 € ht 

Logitech donne une seconde vie au plastique 
issu de ses produits électroniques grand 
public afin de réduire son empreinte carbone. 
Ainsi, les pièces en plastique de la MeetUp 2 
contiennent jusqu’à 62 % de plastique recyclé 
post-consommation certifié. On apprécie.

High-tech mais écolo !
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Open space : on baisse le 

volume ?

Selon l’INRS, 59 % des travailleurs en open space 
considèrent le niveau sonore comme étant élevé, 
et cela représente une gêne pour 53 % d’entre 
eux. Pour remédier au problème, de nombreuses 
solutions acoustiques sont disponibles sur le 
marché. Des panneaux acoustiques à mettre entre 
les bureaux, sur les murs ou même au plafond, des 
huttes pour s’isoler le temps d’un appel ou d’une 
visioconférence, des casques à réduction de bruit 
active… De quoi retrouver calme et concentration. 

97 % 
C’est le taux de clients satisfaits 
chez Bruneau selon une enquête de 
satisfaction réalisée par l’institut MOAI 
auprès de 4035 répondants en mars 2024. 
Encore merci pour votre confiance !

Les plantes artificielles 

à la rescousse

Envie de végétaliser votre bureau sans vous 
soucier de l’entretien ? Les plantes artificielles 
sont vos nouvelles alliées. En plus d’être 
jolies, elles créent une atmosphère apaisante 
et boostent votre créativité. Le tout sans un 
seul arrosoir ! Pas de feuilles mortes ni de 
terre au sol, juste du style et de la fraîcheur 
toute l’année.

CÔTÉ DÉCO

CHUUUT...

On bricole ! 

Une étagère à installer ? Un truc à réparer ? 
Il y a toujours quelque chose à faire au 
bureau comme à la maison… Bruneau l’a bien 
compris et propose ainsi une gamme complète 
d’outillage et de quincaillerie. Outils à main, 
fixations, solutions de sécurité… tout est là pour 
vous aider à mener à bien vos petits ou grands 
travaux du quotidien. Que vous soyez pro de la 
maintenance ou bricoleur averti, ces produits 
sont faits pour vous simplifier la tâche.  

4 conseils pour  

vos beaux yeux  

En hiver, nos yeux sont en mode survie face aux 
écrans. Moins de lumière naturelle et plus de néons. 
Résultat : vision floue et paupières lourdes ! Pour 
préserver votre confort visuel, voici quelques astuces 
simples.
• Placez votre écran à une distance d’environ 50 cm 
de vos yeux.
• Ajustez la luminosité de votre écran à la lumière 
ambiante.
• Adoptez la règle de 20/20/20 : toutes les 20 minutes, 
regardez à 20 mètres pendant 20 secondes.
• Installez un filtre anti-lumière bleue sur votre écran 
pour réduire la fatigue oculaire.

Ce sera bref !Ce sera bref !

BIEN-ÊTRE

Clavier  

1714 : la première machine à écrire voit le 
jour, créée par l’anglais Henry Mill.

1868 : Christopher Latham Sholes, un 
éditeur américain, invente le QWERTY 
pour optimiser la vitesse de frappe.

1883 : la machine à écrire arrive en France.

1900’s : pour s’adapter aux différentes 
langues, les versions QWERTZ et 
AZERTY sont crées.

1960 : les ordinateurs voient le jour, avec 
des claviers s’inspirant de la configuration 
des machines à écrire.

1985 : la norme ISO 9995 harmonise les 
claviers à l’échelle mondiale.

Aujourd’hui : les claviers modernes 
ont des fonctionnalités avancées comme 
le Bluetooth, des touches multimédia 
ou des designs plats. Pour 
choisir le vôtre, consultez 
notre vidéo.

LA PETITE HISTOIRE DU 

AU BOULOT
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Solidaire et engage
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Donner
SA CHANCE 

À L’ENFANCE
Partenaire historique depuis 1989 à travers 

l’association de ses salariés, Bruneau devient 

officiellement mécène de France Parrainages et 

s’engage pour les enfants.

Association française reconnue d’aide à l’enfance, 
France Parrainages œuvre depuis 1947 pour offrir 
aux enfants les moyens de grandir dans les meilleures 
conditions, entourés d’adultes bienveillants.

En France, avoir un parrain de cœur est l’occasion pour 
les enfants de s’appuyer sur un soutien affectif et éducatif, 
coordonné par des travailleurs sociaux au sein des 12 
antennes présentes sur le territoire. À l’international, le 
parrainage permet aux enfants d’accéder à des besoins 
vitaux (de santé ou d’alimentation) et de préparer leur 
autonomie par l’éducation.

Le mécénat Bruneau permet à l’association de mettre 
en place plus de parrainages et de veiller sur toujours 
plus d’enfants. Par ailleurs, l’entreprise s’engage à 
effectuer des dons en nature (mobilier ou équipement) 
pour l’ouverture de futures nouvelles antennes sur le  
territoire français.

France 
parrainages 
c’est...
77 ans  
d’action

+ de 100 000  
enfants accompagnés 

depuis sa création 

10 000  
parrains, marraines,  

donateurs et bénévoles

18 000  
enfants soutenus  

chaque année en France  

et dans 15 pays



1. METTEZ LA MAIN À LA PÂTE
Rassemblez tout le monde autour d’un moment 
délicieusement gourmand ! Biscuits rigolos, pain 
d’épices, bouchées salées, sablés... L’idée ici est de 
mobiliser les collègues amateurs de cuisine pour 
découvrir leurs talents (parfois insoupçonnés) et 
leurs spécialités. 
Pour plus de fun, la dégustation peut se faire 
à l’aveugle lors d’un goûter ou d’un déjeuner 
convivial durant lequel vous pourrez mettre en 
scène des devinettes. 
Qui a fait cette préparation ? Quels sont les 
ingrédients ? Parfait pour renforcer les liens tout 
en se régalant.

2. OFFREZ UN CADEAU MYSTÈRE
Le "Secret Santa" est un classique des fêtes ! 
Chaque participant achète un cadeau à un 
collègue tiré au sort, sans révéler son identité. 
Fixez un budget, choisissez un thème (par 
exemple, “objet insolite au bureau”) et organisez 
la remise des cadeaux. Pour plus de fun, 
demandez aux participants de deviner leur Père 
Noël secret à travers des indices. 

3. SORTEZ VOS PULLS KITSCHS
Pull de Noël kitsch, accessoires brillants, ou 
même un total look rouge et blanc… Organisez 
une journée dress code ! 
Pour pimenter l’événement, préparez un 
concours du meilleur look festif avec des 
catégories comme "le plus drôle", "le plus créatif" 
ou "le plus élégant". 
Cette activité permet à chacun de montrer son 
esprit de fête avec style !

4. REVIVEZ VOS MOMENTS PRÉFÉRÉS
Revivez les moments les plus mémorables de 
l’année avec un quiz ! Quel projet a duré trop 
longtemps ? Qui a renversé son café en réunion ? 
Préparez des questions sur les événements 
marquants de l’entreprise, des anecdotes 
croustillantes sur vos collègues, et même des 
petites devinettes sur les talents cachés de 
chacun. Ce quiz peut aussi se jouer en visio. Bon 
moment garanti !

5. SOURIEZ, C’EST LA FÊTE !
Installez un photobooth avec des accessoires de 
Noël (bonnets, barbes, lunettes fun). Proposez 
des défis photo pour ajouter une touche ludique : 
poses originales, selfies en équipe… L’objectif ? 
Créer des souvenirs amusants entre collègues.
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Jingle bells

COMMENT METTRE  
L’AMBIANCE AU BUREAU  
pendant les fetes ?

12

Jingle bells

Vous cherchez comment préparer des fêtes de fin d’année mémorables 

au bureau ? Pas de souci ! On vous donne 5 idées d’animations originales.

^



POURQUOI OFFRIR UN OBJET PERSONNALISÉ ?
Que ce soit pour vos clients ou vos employés, 
offrir un objet personnalisé permet de 
créer un lien durable, tout en renforçant la 
visibilité de votre marque. C’est un moyen 
simple et efficace de marquer les esprits et 
qui vous permet de consolider vos relations 
professionnelles, fidéliser vos clients ou tout 
simplement de sortir du lot avec un petit 
cadeau qui fera toujours plaisir !

LE TOTE-BAG PERSONNALISÉ :  
LE CADEAU ÉCOLO ET TENDANCE
C’est l’incontournable pour fidéliser vos clients 
et employés ! À la fois pratique et tendance, le 
tote-bag offre une visibilité optimale à votre 
marque, mais pas que. Fabriqué en coton 
résistant, ce sac s’inscrit dans une démarche 
écoresponsable. 
Il est rapidement devenu l’un des objets 
publicitaires les plus populaires et garde depuis 
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sa place de numéro 1 sur les événements. 
Pratique pour un salon professionnel, il permet 
de transporter d’autres objets publicitaires 
ou documents. Autre atout, il continue de 
promouvoir votre marque bien après votre 
événement. Le tote-bag s’utilise aussi très bien 
au quotidien que ce soit pour faire ses courses, 
emmener son repas au bureau ou transporter 
ses affaires de sport. 
En somme, offrir un tote-bag, c’est miser 
sur un cadeau durable qui fait mouche et qui 
accompagne aussi bien vos clients que vos 
collaborateurs.

LE STYLO PERSONNALISÉ :  
LA PETITE ATTENTION TOUJOURS UTILE
Dans la famille des objets promotionnels, 
le stylo publicitaire reste un grand classique 
et l’un des goodies les plus appréciés. Plus 
qu’un simple outil d’écriture, il accompagne 
vos clients et employés dans leur quotidien. 
Imaginez-les rédigeant leurs notes, contrats 
ou cartes de vœux avec un stylo arborant 
fièrement votre logo ! 
Roller, à bille, à plume, 4 couleurs, en métal, 
en bois, gravé, haut de gamme ou encore 
écoresponsable : quel que soit le modèle, le 
stylo publicitaire est un moyen efficace et 
rentable pour rendre votre marque visible sur 
le long terme. 
Idéal à distribuer lors de conférences ou à 
utiliser lors de réunions, il renforce la relation 
de confiance avec vos clients ou vos équipes, 
tout en boostant la visibilité de votre marque. 
Un petit cadeau simple mais très efficace pour 
vous donner de la visibilité !

LE MUG PERSONNALISÉ :  
POUR RÉCHAUFFER L’AMBIANCE
Avec lui, votre marque s’invite dans chaque 
moment de détente, du café matinal au 
chocolat chaud de l’après-midi. Acolytes des 
pauses-café, les mugs sont des articles très 
populaires au bureau. En offrant un mug à un 
nouvel employé, vous renforcez son sentiment 
d’appartenance à votre entreprise. Pour vos 
clients, c’est un cadeau pratique (et écolo !) 
qui leur rappelle votre attention à chaque 
utilisation. Vous consolidez ainsi la relation 
avec eux, tout en intégrant subtilement votre 
marque dans leur quotidien.

1 0 H 2 7  B Y  B R U N E A U 

Business is business 

3 OBJETS POUR FIDÉLISER  
les clients et employes

14

Business is business 

Vous cherchez à vous démarquer ? Et si la solution se cachait dans les objets 

publicitaires ? Découvrons ensemble comment ils peuvent booster votre impact.

Retrouvez encore plus d’idées 

sur Bruneau.fr/objets-publicitaires
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Parlons design
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01. Vos fournitures ? C’est dans la box ! Bruneau box - 100 produits (réf. 712870) 87,50 € ht

02. Des cahiers pour des idées durables ! Cahier spirale 17 x 22 cm petits carreaux 100 pages (réf. 770458) à partir de 2,59 € ht 

03. Pour prendre soin de vos mains ! Crème lavante Bruneau vanille miel - Flacon de 300 ml (réf. 42887) 4,69 € ht

04. Pour s’asseoir sur le style et le confort ! Chaise de bureau ERGO MOOV’ tissu et maille (réf. 783305) 485 € ht

05. Douces couleurs, grands effets ! Surligneurs Bruneau couleurs pastel - Pochette de 6 (réf. 708320) 3,89 € ht 

Shopping
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01. 03.

04. 05.

02.

Bruneau
NOS COUPS DE CŒUR

Vous cherchez à faire des économies ?  
Les produits de marque Bruneau sont jusqu’à 
30% moins chers que les grandes marques et 
livrés en 24h ! En plus, nos clients les adorent :)

TIKAMOON RÉINVENTE  
le mobilier de bureau
Nouvelle arrivée chez Bruneau, la marque Tikamoon allie 

savoir‑faire artisanal et écoresponsabilité pour concevoir 

des meubles au style intemporel. On vous explique.

Adoptez le bois massif   

Les meubles Tikamoon sont façonnés à 
partir de bois massif issu de forêts gérées 
durablement. L’entreprise veille ainsi à réduire 
l’impact environnemental de ses produits 
tout en offrant des meubles de qualité. Fini le 
gaspillage ! La robustesse du bois massif rend 
les meubles non seulement durables, mais aussi 
réparables à l’infini. 

Oubliez les espaces de travail monotones

Tikamoon transforme les espaces de travail 
avec des bois uniques, chacun ayant son propre 
caractère. Le teck résiste à l’humidité, parfait 
pour les environnements animés. Le noyer 
ajoute une touche sophistiquée, tandis que le 
chêne offre chaleur et durabilité. Le palissandre 
séduit par ses motifs riches, et le manguier 

apporte une touche exotique. L’acacia, enfin, 
combine robustesse et élégance rustique. Avec 
cette diversité de styles, chaque meuble trouve 
sa place pour un bureau qui inspire et booste 
le bien-être.

Savourez la simplicité artisanale

Depuis sa fondation à Lille en 2008, Tikamoon 
place l’artisanat au centre de ses créations. 
Chaque meuble est minutieusement assemblé 
selon des techniques traditionnelles sans vis ni 
colle, garantissant sa robustesse naturelle. La 
simplicité ne s’arrête pas là : chaque pièce est 
livrée prête à l’emploi, sans besoin de montage 
(ou rarement). Cette combinaison entre savoir-
faire artisanal et installation rapide permet 
d’offrir des meubles pensés pour durer et 
traverser les époques avec élégance. On aime. 

Bruneau.fr/Tikamoon



aux sapins 
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On joue !

LA CHASSE 

Plus de 120 000 produits  
pour vous équiper !

Dix petits sapins se 

cachent dans ce bureau... 

Saurez‑vous les trouver ?!

Expédition
& emballage

Informatique
& high-tech

Alimentation
& réception

Mobilier
& équipement

Hygiène
& entretien

Protection
individuelle

Cartouches
& toners

Papeterie
& fournitures

Classement
& archivage



Personnalisez 
et égayez vos 
créations avec 
l’étiqueteuse  
PT-P300BT et  
sa gamme de 
rubans tissus.

La PT-P300BT est une étiqueteuse compacte 
et élégante qui se connecte facilement aux 
smartphones et tablettes de votre famille via 
Bluetooth.

L’édition d’étiquettes se fait à l’aide de 
l’application P-touch Design & Print 2, disponible 
en téléchargement gratuit pour iOS et Android. 
Elle vous permet de libérer votre créativité et 
de produire des étiquettes dans de nombreuses 
couleurs et tailles pour tout votre foyer.

Imprime jusqu’à 12 mm de largeur

Vitesse d’impression de 20 mm/sec.

Connectivité Bluetooth (certifié Appel MFI) 

Impression avec l’application gratuite P-touch 
Design & Print 2

Alimentation par piles (6 x AAA / LR03 non fournies) 
ou sur secteur (adaptateur AD-24ES en option)

Inclus : 1 ruban TZE 12 mm Noir/Blanc (4 m)

Plus d’informations sur www.bruneau.fr/eshop/brother A
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